	Étkezések
	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	Reggeli
	Tea, magyaros vaj-
krémes zsemle

G,T
E673F12SZ68ZS39
	Tea,párizsis
zsemle,uborka G,
E506F22SZ59ZS19
	Tea, túrókrémes zsemle G,T,
E501F25SZ76ZS9


	Tej,tavaszi felvágott
trappista sajt,paprika

zsemle G,T,
E505F13SZ64ZS41
	Tea,vajas – mézes
zsemle  G,T,
E740F3SZ89ZS40
	Tápanyag/100g
	

	Tízórai
	2018. 09.24-09.28ig
	
	
	
	
	
	

	Ebéd
	Házi csirkeragu
leves
Gránátos kocka

Csemege uborka
E537F30SZ68ZS12
	Paradicsomleves
Mexikói tokány
Rizs  G.
E533F15SZ52ZS19


	Jókai bab leves
Sör kifli

Gyümölcs G,T,to
E530F15SZ60ZS9


	Gyümölcs leves

Natur karajfilé
Burgonyapüré
Grill zöldség
 G,T,
E688F32SZ140ZS21


	Tojásleves
Ízes derelye
Fahéjas porcukor

G,T,to

E637F16SZ136ZS

5
	Allergénanyagok:
G:lisztérzékeny

T:tejérzékeny

to:tojásérzékeny
	

	Uzsonna
	Sonkás zsemle
Zöldpaprika G,to
E544F23SZ50ZS21
	Kifli túró desszert
G,T

E672F20SZ97ZS22
	Snidlinges vajkrém
Kifli  G,T,
E706F13SZ59ZS41
	Csemegeszalámis
zsemle,paprika

G,

E707F34SZ57ZS47
	Kifli,kocka sajt
G,T,
E585F20SZ62ZS28
	Jelmagyarázat:
E:energia

F:fehérje

SZ:szénhidrát

ZS:zsír
	

	Vacsora

Sótartalom:
	Brassói aprópecsenye
Savanyúság

E558F23SZ50ZS21

1.5


	Dödölle,tejföl
 G,to
E489F36SZ7ZS23

1.6
	Sertéspaprikás
nokedli G,to
E497F20SZ33ZS8

1.5


	juhbeles virsli
Kenyér,gyümölcstea

Mustár G,

Ízes palacsinta

E655F24SZ66ZS34

1.7


	Hideg vacsora
G,T

E672F21SZ81ZS2
2

1.5
	Változásjogát fenntartjuk!!!!
	


